
Тантрическая Нумерология, традиция Кундалини Йоги,
школа Йоги Бхаджана

10 тел сознания - 10 граней души, которым соответствуют энергии, способности и качества
человека. Из качеств формируется характер, поведение и, как следствие, формируется
реальность.

Суть разбора заключается в выявлении сильных и слабых граней личности с целью
преобразования слабых позиций в сильные. С сильными познакомиться, утвердить и дать
место в себе и своей жизни. Расчет позволяет раскрыть свой уникальный потенциал и
проживать жизнь осознанно и наполнено.

Позиция: Число Души, значение - 9 (Тонкое тело)

Число Души отвечает за душевное состояние человека, его энергоемкость.

Отвечает на вопросы: “Как мне внутри себя?”, “Чего я хочу для себя?”, “Что питает меня и
дает мне внутреннюю опору?”, “Что мне нужно для того, чтобы быть устойчивой?”, “Что дает
мне душевное успокоение?” Отвечает за отношения с мамой (образ мамы внутри).

Число Души по умолчанию ослабленная позиция, энергию и качества этого показателя
нужно растить в себе на протяжении всей жизни, и выводить из ослабленного состояния в
баланс.

Девятое Тело в показателе Число Души:

В силе: Желание красоты, спокойствия, желание идти в свою внутреннюю глубину.
Постоянное стремление к совершенству. Летящие, утонченные личности. Наделены
сильным интеллектом. Способны слышать тонкое, привносить красоту незримого мира в
материю. Хорошая память, хорошо запоминают информацию. Высокая чувствительность.
Легко достигают целей, много благородности, много свободы.

В слабости: много суетятся, в попытках “все узнать”, когда не узнают того, что хотят познать,
- испытывают стресс и беспокойство. Возникает ощущение тревоги. Плохо слышат себя.
Других слышат лучше. Испытывают постоянную потребность в информации, с целью
обрести спокойствие. Постоянно учатся, копаются в деталях. Очень часто в этом
застревают. Могут быть ранимыми, мнительными, если их не слышат, думают, что их не
любят. Быстро устают из-за большой суетливости.

КАЧЕСТВО/ДОБРОДЕТЕЛЬ этого тела - СПОКОЙСТВИЕ, УМИРОТВОРЕНИЕ

Ключ:



● Научится уходить во внутреннюю тишину через медитации, интенсивные физические
нагрузки.

● Растить себя, учится слушать и слышать себя.
● Учиться расслабляться и отпускать ситуации.
● Осознать, что вам не нужно много информации для того, чтобы что-то понять, вам

нужно просто услышать то, что уже есть в вас.

Позиция: Число Кармы, значение - 9 (Тонкое тело)

Число Кармы отвечает за зону роста Человека, за его социальную роль и социальный рост.

Это некий вызов человеку, то что ему нужно нарабатывать всю жизнь и преодолевать. По
умолчанию, ослабленная позиция. Основная боль Человека, его слепая зона.

От показателя Число Кармы зависят такие сильные показатели, как Число Судьбы и Число
Дара.

Число Кармы влияет на внешние коммуникации человека, отношения с работой, друзьями,
братьями, сестрами.

Девятое Тело в показателе Число Кармы

В ослабленной позиции: подобно положению в Числе Души: много суеты в социальных
отношениях. Потребность все делать качественно, правильно. Часто задают себе вопрос: “А
правильно ли я делаю что-то?” Может уходить до фанатизма и непрекращающейся гонки
ума. Могут застревать в ожидании конкретного результата: “хочу только так и никак иначе”.

Или другая крайность - могут сильно отлетать, быть потерянными и никому непонятными.

Могут быть ранимыми и чрезмерно чувствующими. Не выносят чужую грубость, громкость
по отношению к себе. Им сложно слышать себя, находиться в собственной тишине из-за
чрезмерно активного ума. Получают сильные кармические уроки, если совсем не слышат
себя.

В глубоком минусе Человек может быть сам неловким, неуклюжим, грубым,
раздражительным и гневным. Его легко обмануть, потому что он наивен и легковерен, не
чувствует и не слышит интуицию.

В силе: можете видеть вещие сны, видеть прошлое/будущее, просить свое подсознание
показать что-то через сон, обращаться в пространство тишины за подсказками.

Когда Человек с 9ой болеет, ему важно разговаривать со своим телом, изучать
психосоматику симптомов. Периодически может возникать потребность в “побыть в
уединении”.

В силе умеете проявлять свою уникальность, чувствительны и восприимчивы, хорошая
интуиция, создаете сами свою жизнь.



Ключ:

● Учится видеть красоту и гармонию во всем, окружать себя красотой, утонченными и
красивыми вещами, изучать искусство, творчество.

● Учится не предавать себя в своей Вере, вспомнить с чем родились, с каким
импульсом, во что Верили изначально и нести это в Мир.

● Учится выражать свои мысли тонко и изящно, бережно к окружающим.
● Научаться не разочаровываться.
● Нести красоту в мир, какой бы деятельностью не занимались
● Почитать родителей, учителей. Видеть в них не роли, а Архетипы Божественного. В

отношениях с родителями убирать гордыню и защиту. Учится слышать, что они вам
хотят сказать.

● Активные физические нагрузки
● Медитации на успокоение ума
● Секс
● Тренировка нервной системы: Кундалини йога, Цигун и пр.

Позиция: Число Судьбы, значение - 6 (Тело Нимба)

Число Судьбы - Самый сильный показатель в личности Человека. Показатель Силы, мощи,
его “козырь”, накопленный потенциал души. Энергия, с которой человек пришел служить
Миру, проявляться по отношению к другим.

По умолчанию в сильной позиции, но после проработки “Числа Кармы” еще может
стремительно расти. Отвечает на вопрос: “В чем мое обязательство?”, “Что я отдаю в Мир?”,
часто эту энергию женщины передают своим детям как Дар.

Шестое Тело в показателе Число Судьбы:

Люди с 6 телом в показателе Число Судьбы умеют говорить с любовью, принятием,
честностью, бережностью. При этом они обладают дерзкой энергией и могут быть
непредсказуемыми.

❖ Верные, преданные партнерам и своим идеям. Обладают хорошей интуицией, могут
создавать свое будущее, проецируя его.

❖ Способны действовать направленно и прокладывать самый действенный и короткий
путь к цели.

❖ Вам важно быть собой и никем другим.
❖ Вы проявлены и влияете своим присутствием на окружающих и на пространство.
❖ Видите Мир справедливым и гармоничным.
❖ Умеете рисковать
❖ Умеете брать ответственность
❖ Быстрые на подъем, быстро принимаете решения
❖ Носитель красоты и гармонии



Из задач: Нести Высшую справедливость, Верить в то, что “Как есть, так и правильно”,
опираться на нейтральность происходящего, не делить Мир на “черное и белое”. Учится
подавать правду другим как “дорогое пальто” бережно и красиво.

Позиция: Число Пути, значение - 6 (Тело Нимба)

Число Пути - потенциально сильный показатель, но может быть ослаблен. Нарабатывается
всю жизнь. На него влияют все предыдущие показатели: Число души, число Кармы, число
Судьбы.

Если вывести Число души и Число Кармы в “плюс” (их силу) , число Пути включается
автоматически. Указывает также на особенности партнерских отношений, то что Человек
ищет в партнере.

Отвечает на вопрос “Как я должен жить каждую секунду своей жизни, чтобы быть тем, кем
пришел”, “Через что я раскрываюсь?”, “Какие отношения я хочу?”, “Какими глазами я смотрю
на Мир?”

Задача наработать энергии, качества этого тела и сделать их своей Силой, транслировать их
в мир.

Шестое Тело в показателе Число Пути:

В ослабленной позиции: люди склонны к чрезмерной опеке, им кажется что мир
несправедлив. Не знают, чего хотят, подвержены чужому влиянию, не умеют достигать
целей. Трудно быть надежным и держать обязательство, трудно быть верным, склонны к
вранью себе, в первую очередь, потом к другим. Не видите в себе “правды”, так как боитесь
бороться с жизнью.

Для того, чтобы вывести в Силу:

❖ Учится видеть красоту и гармонию Мира
❖ Не бояться проявлять свою Красоту
❖ Не бояться правды, своей же, учиться говорить правду другим
❖ Не угождать другим, не носить “маски”, не пытаться понравится, быть собой
❖ Учится проживать эмоции, чувства, видеть то что ваши чувства, не всегда “ваши”
❖ Работа с родовыми сценариями
❖ Жить с опорой на веру
❖ Медитации
❖ Убирать установку: “Жизнь - боль”, учится не страдать)
❖ Учиться проживать обиды и учится прощать
❖ Можно хулиганить, нарушать общественный порядок
❖ Верить импульсам, которые идут через тело и следовать им
❖ Учится слушать ощущения в теле
❖ Учится “не терпеть”, а любить



❖ Путешествовать
❖ Почаще проветривать помещения
❖ Постоянно освобождать пространство, избавляться от ненужных вещей, контактов
❖ Прогулки на свежем воздухе
❖ Танцы
❖ Читать, писать, смотреть фантастику
❖ Изучать футурологию и все, что связано с будущим
❖ Учится прогнозировать будущее через астрологию или любое другое эзотерическое

направление.
❖ Поддерживать контакт с диджитал технологиями: часто обновлять гаджеты,

использовать систему “умного дома”, можно жить на два дома (имеется ввиду
периодический съем гостиницы, отъезд на дачу, загородный дом и тд)

❖ Окружать себя сильными людьми
❖ “Всегда иметь смелость” продолжать
❖ Учится выдерживать непринятие социумом, несмотря на общее сопротивление идти

вперед, вслед за своими импульсами
❖ Уходить от вины за свое поведение, осознать, что “вы всегда на своем месте” и

тотально все справедливо, прощать некого
❖ Правда может приносить боль другим, уметь ее выдерживать
❖ Не хитрить, а проявляться уверенно и смело

Добродетель, которую нарабатывают - ВЫСШАЯ СПРАВЕДЛИВОСТЬ

В силе обладатели 6 тела в позициях Судьбы, Пути - реформаторы, революционеры, те кто
несут будущее, новаторы, те кто улавливают будущие тенденции, “Воин Света”, имеют силу
создавать будущее через силу своей проекции, не воюют с другими, а просто выбирают
себя. Рядом с ними нет довольных/недовольных клиентов, друзей, партнеров), есть СВОИ
(истинные).

Позиция: Число Дара, значение - 5 (Физическое тело)

Число Дара по умолчанию сильная позиция, это то, что вы пришли сеять в Мир. На нее
сильно влияет показатель Число кармы. Если карма проседает, дары тоже проседают. Но
очень редко она в слабости, больше в силе.

Дары, это та энергия, которой мы легко делимся, то что у нас хорошо получается. То, что
нужно передавать другим.

Пятое тело в показателе Число Дара дает своему обладателю:

❖ Выносливое тело, хотя с виду может казаться хрупким
❖ Хорошая проводимость энергии



❖ Умеют доносить любую информацию легко, до сердца (Учителя, но не поучают как
жить других, а показывают на своем опыте) Из-за этого им многое приходится
проживать самим, для того, чтобы можно был своим опытом служить другим.

❖ Сильный внутренний голос
❖ Вы наполнены и готовы отдавать и не чувствуете при этом недостаточность
❖ Смотреть и видеть других уже совершенными. Вам вообще не свойственна жалость,

вы уважаете путь и жизнь другого и рады служить ему
❖ У вас сильная интуиция, вы знаете, что вам нужно.
❖ Сильная коммуникация

Что может еще усилить 5 тело:

❖ Режим дня, режим сна, режим питания
❖ Создание Древа Рода
❖ Закаливание
❖ Связь с природой
❖ Прогулки, не в наушниках, слушать природу
❖ Контрастный душ
❖ ЗОЖ
❖ Учится передавать знания другим, через любую дисциплину


